
MILLEKS MEILE ETIKETT 

Oleme üks paljudest tsiviliseeritud Euroopa riikidest ning seetõttu peame tahes-
tahtmata oma suhetes teiste inimestega (ja riikidega) arvestama ka 
rahvusvaheliselt aktsepteeritavate käitumisnormidega.  

Meie käitumine määrab sageli, kuidas meid koheldakse. Meie käitumisel ja sõnadel 
on mõju teistele inimestele. 

Ootame kõiki kooliõpilasi omandama elementaarseid teadmisi headest tavadest ja 
kommetest ning tõstma oma elukvaliteeti kõrgemale tasemele.  
Haritud ja etiketti tundvatel inimestel on võimalusi ja valikuid rohkem. Nad kutsuvad 
ühiskonnas esile austust ja on oodatud igas seltskonnas.  

MIDA KOOLITUSEL ÕPIME 

Vaatame, millised on ühe väärika, taktitundelise ja enesekindla inimese 
tunnusmärgid, kuidas luua hea esmamulje, mida silmas pidada riietumisel ja enese 
eest hoolitsemisel. Räägime viisakast suhtlusest - kuidas pöörduda, tervitada, 
tutvustada, kätelda, viisakussõnadest ja kehahoiakutest, käitumisest kooli- ja 
tööintervjuul, teatrietiketist. Lisaks omandame euroopalikud lauakombed, 
restoranietiketi ja palju muud, mis aitavad meil elegantselt toime tulla igas 
elusituatsioonis. 

MIDA KOOLITUS ÕPILASTELE ANNAB? 

Etiketiõpe soodustab isiksuse terviklikku arengut, enese väärtuses selgusele 
jõudmist ja edukat ühiskondlikku koostoimimist 
Tõstab elukvaliteeti ning lisab eneseusaldust ja enesekindlust 
Arendab suhtlemisoskust ja parandab suhteid ning 
tagab parema hakkama saamise erinevates elusituatsioonides 

KELLELE KOOLITUS ON SUUNATUD? 

Koolitus on suunatud igas vanuses kooliõpilastele, kes soovivad tõsta oma 
elukvaliteeti, olla edukam ja väärikam ühiskonnaliige. 
Õpetus antakse edasi vastavalt vanusegruppidele. 

Õppetöö toimub rahvusvaheliselt aktsepteeritud õppeprogrammide alusel. 
Koolituse viib läbi professionaalne ja kogemustega etiketikoolitaja  
Erika Kolbakov Etiketisalongist. 


